
Lic. Bleamor Hernández Bustos, Directora General del Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia del Estado de Querétaro, con fundarnento el'ì los artículos 3, fracción I, 14, 18, 23, ftacción I y 55
fracción I de la Ley de la Adrninistración Pública Paraestatal del Estado de Querétaro;1,17 y l9 fi.acciones Il
y XIV de la Ley del Sistema para el Desalrollo Integral de la Familia del Estado de Querétaro.

CONSIDERANDOS

l. Que el 25 de septiernbre de 2015 más de 150 líderes mundiales asistiel'on a la Curnbre de las
Naciones Unidas sobre el Desan'ollo Sostenible en Nueva Yolk con el lìn de aprobar la Agenda para
el Desalrollo Sostenible. El docurrento final, titulado "Transformar Nuestro Mundo: la Agenda 2030
patael Desarrollo Sostenible", fue adoptado por los 193 Estados Miembros de las Naciones Unidas.
El citado docunrento incluye 17 Objetivos del Desarlollo Sostenible cuyo objetivo es polìer fin a la
pobreza y el hambre, luchar contra la desigualdad, la injustici a y hacer frente al cambio clirnático sin
que nadie quede rezagado para e|2030.

2. Que la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos en su aftícul o 4 pérrafo tercero,
establece "...Toda persond tiene derecho a lq qlimenlación nutriliva, strficientelt de caliclac.Ì..." y en
su párrafo novello, establece "..,se velarci y clullplit'á con el principio del interés superior de la
niñez, garanlizando de manera plena sus derechos. Los niños y las niñas tienen derecho a la
salisJacción de sus necesidades de alimentacion... ".

J Que la Constitución Política del Estado de Querétaro en sn artículo 3, dispone en su pár'rafo tercero
"...Toda pelsona liene derecho a una alimentación suficiente, nutricionaltnenle ødeuracla, inocuay
culturalmente aceplable para llevar una vidq acliva ¡t saludable. Afin de evilar lqs enfermedades de
origen alimenlario, el Estado deberá implententar las ntedidas que propicien la adquisición cle

bttenos habitos alimenticios entre la población, fomentará la producción y el consumo rJe alintenlos
con alto valor nutricional y apoyará en estq maferia a los sectores ntás vttlnerables cle la
población... ".

Que la Asistencia Social es un derecho de todos los nrexicanos y corresponde al Estado galantizat. su
cumplimiento a través de instrutnentos como la Ley General de Salud y la Ley de Asistencia Social.
Ésta última confiere al Sistema Nacional para el Desanollo tntegral de la Familia la facultad de
coordinar el Sistema Nacional de Asistencia Social pública y privada y frjar las bases sobre las
cuales se sustentará la coordinación y concertación de acciones del mismo, integrado, entre otras
instatlcias, por los Sistelnas Estatales DIF y los Sisternas Municipales DIF. Con éstos, el Sisterna
Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia se coordinará parala operación de los prograrnas
alitnentarios, pt'estación de servicios y larealización de acciones en materia de asistencia social.

Que el Plan Nacional de Desarrollo20lg-2021 , publicado en el Diario Oficial de la Federac jonel 12

de julio de2019, establece "No dejat'a nadie atrás, no dejar a nadie fuera" colrìo un principio rector,
pugnado por la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres, la dignidad de los adultos rnayores y el
derecho de los jóvenes a tener un lugar en el mundo; orientado a subsanar y no a agudizar las
desigualdades, consciente de Ias necesidades de los habitantes futuros del país.

Que el Plan Estatal de Desarrollo Querétalo 2016-2021 , en su Eje 1. Querétaro Humano, estrategia
I.6 -Fortalecilniento del desarrollo integral comunitario en las zonas de alta y muy alta rnarginación
del estado-, establece como línea de acción "...promover el acceso a una alimentación variada y
suftciente en las localidades de lnayor incidencia de carencia alimentaria...".

Que el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Querétaro es un organisrno
público descentralizado, entre cuyas funciones destacan: promover el bienestar social, prestar
servicios de Asistencia Social, apoyar el desarrollo de la farnilia y las localidades, así corno irnpulsar
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el sano crecilriento físico y lnental de la niñez y el forlalecirniento de los valores a efecto de elevar

la calidad de vida de la población.

8. Que la No¡na Oficial Mexicana NOM-0 14-SSA3-2013, habla de la Asistencia Alimentaria a grupos

de riesgo, donde se establecen las características y especificaciones mínimas qLre deberán observar

las instituciones públicas, sociales y privaclas que otorguen Asistencia Social Alirnentaria a grupos

de riesgo. Cada institución responsable de la operación de un Programa de Asistencia Social

Alirnentaria, deterrninará la ternporalidad corr estricto apego a sus objetivos, recul'sos y situación

específica, que coloca a cada población beneficiaria como grupo de liesgo.

Por lo expuesto, se emite el siguiente:

ACUERDO PoR EL QUE SE EMITEN LAS REGLAS DE OPERACIÓN DEL PROGRAMA

DESAYUNOS ESCOLARES DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE

FAMILIA DEL ESTADO DE QUERÉrAnO.

l. lntroducción

El presente docurnento contiene la inforrnación requelida para la operación clel prograrna de Desayuuos

Escolares, coordinado por el Sistema Estatal DIF (SEDIF) a través de la Dirección de Alimentación, y etl

apego a la Estlategia Integral de Asistencia Social Aliureutaria y Desarrollo Comutritario (EIASADC) 202 l,
ernitida por el Sistema Nacional DIF (SNDIF).

El prograrna de Desayunos Escolares promueve e[ consumo cle alirnentos y platillos nutritivos e illocuos en

las niñas, niños y adolescentes en condiciones de vulnerabilidad, que asisten a planteles públicos del Sisterna

Educativo Nacional y que acolnpañados de estrategias sólidas de orientación y educación alimentalia se

fornentan hábitos alimentarios saludables. El programa puede operar'se en modalidad caliente y modalidad

fria.

Es irnportante resaltar que el cálculo de porcentaje alto de población en situación de pobreza y con carencia

alimentaria, así colno la problernática de la doble carga de la malnutrición que padece nuestro país, geuera la

necesidad de crear y reforzar acciones para enfrentarla. Por estarazón el progratna de Desayunos Escolares ha

demostrado ser un instrutnento eficaz parala atención a poblaciones vulnerables y superar el bajo rendimiento

en el aprendizaje que es causado por la rnalnuûición, es decir, tanto la desnutrición, como el sobrepeso, la

obesidad, así corno las deficiencias nutricionales.

El SEDIF vigilará la aplicación del presente documento en la operación del programa de Desayunos Escolares

dura¡te el presente año fiscal, en los 18 SMDIF del Estado de Querétaro, brindando la asesoría téctrica,

supervisión, seguirniento y evaluación.

l.l. Antecedentes

Para contextûalizar y eutender Ia Estrategia lnteglal de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo

Comunitario (EIASADC), es así corno el SNDIF coordina el Sistema Nacional de Asistencia Social Pública y

Privada, y f,rja las bases sobre las cuales se sustentará la coordinación y conceÍación de acciones del rnistno,

facultad conferida por la Ley de Asistencia Social.

Uno de los servicios de Asistencia Social que el SNDIF ha proporcionado a lo largo de su historia, es la

entrega de apoyos alimentalios, rnediante el Pr'ogratna de Desayunos Escolares, acompañado de acciones de

Orientación Alirnentaria, a población en situación de vulnerabilidad, ubicada en rnunicipios y localidades de

alta y muy alta rnarginación, preferentemente.
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A partir de la descentralización de los Prograrnas Alirnentarios en 2001, el SNDIF junto con los SEDIF
desarl'ollaron un proyecto de coordinación para la operación de los Prograrnas Alimentarios. El resultado a

través de comisiones de trabajo, fue la creación de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria
(EIASA), fonnada pot' cuatro prograrnas, adernás de acciones de focalización, orientación Alitrentaria y
aseguramiento de la calidad.

El objetivo de la Estrategia hasta el 2001 fue contribuir a mejorar el estado de nutlición de los sujetos de
Asistencia Social, el cual ha evolucionado de acuerdo al contexto actual de salud y nutrición. En consenso con
los SEDIF se llegó al acuerdo de modificar la cornposición de los apoyos alimentarios, reflejada en el objetivo
de la EIASA 2018, a través de la integración de menús que perrnitían promover una alimentación correcta con
alimentos de los tles grupos, haciendo énfasis en el consumo de verduras, frutas, legurninosas, cereales
integrales, así como la disminución del apofte de grasa, az,ûcar y sodio.

Es importante resaltar que, la problemática de la doble carga de la malnutrición que padece nuestro país,
genera la necesidad de crear y rcforzar acciones para enfrentarla.

La Encuesta Nacional de Salud y Nutrición (ENSANUT) 2018, dentro de su evaluación correspondiente a la
prevalencia de desnutrición, sobrepeso y obesidad en niñas, niños, adolescentes y adultos se observa lo
siguiente:

Para los merlores de cinco años, la prevalencia de bajo peso se ubicó en 4.8Yo, labaja talla en 14.2%o y la
emaciación ert 1.4o/o. La prevalencia de sobrepeso lnás obesidad se observó et't 6.8%o, esta plevalencia es

menor a la obselvad a et 2012 (9.7%) pero ligerarnente mayor a la observad a en 2016 (5.8%).

Para las niñas y niños en edad escolar (5 a l1 años de edad),3 de cada l0 rnenores padecen sobrepeso u
obesidad (prevalencia cornbinada de 35.5%). En 2012,la prevalencia en este grupo de edad fue de 34.4o/o. La
sumatot'ia de ambas categorías de estado de nutrición fue rnayor en niños (37.8%) en comparación con las
ttiñas (33.4%o).

Para las y los adolescentes (12 a 19 años de edad) se muestra que casi 4 de cada l0 presentan sobrepeso y
obesidad, prevalencia combinada de 38.4o/o (23.8% sobrepeso y 14.6% obesidad), mayor que la observada en
2012:34.9Yo (21.6% sobrepeso y 133% obesidad).

En cuanto a los adultos (rnayores de 20 años de edad) se observa que la prevalencia nacional de obesidacl
abdotninal, que fue de88.4%o en mujeres, es 15.7 puntos porcentuales lnayor que en los hombres 72.1o/o.La
prevalencia de sobt'epeso y obesidad fue de 16.8% en mujeles, y 73.0% en hombres, al cornparar sólo la
prevalencia de obesidad, ésta fue 9.1%o nâs alta en mujeres (40.2%) que en hombres (30.5%), mientras que la
prevalencia de sobrepeso fue 5.9%o mayor en hombres (42.5) que en mujeres (36.6%). Al cornparar sólo
obesidad, se observa que en los hombres hubo un incremento de 3.7Y" entre el airo 2012 (26.8%) y 20 18

(305%); mientras que en las mujeres el incremento fue de2.lyo en el periodo 2012 (375%) a2018 (40.2%).

Específìcarnente para el estado de Querétaro, dentro de su evaluación correspondiente a la prevalencia de
desnutrición, sobrepeso y obesidad en niños, adolescentes y adultos se observa lo siguiente:

Del total demenot'esdecincoañosevaluados, 11.1%opresentóbajatallay2.6%bajopeso.Laprevalenciade
sobrepesomásobesidadfuede3.6%o,conrespecto al2012 laprevalenciafuedeT.3o/o.

Para los niños en edad escolar (5-11 años) las plevalencia de sobrepeso y obesidad fueron 23.4y 10.8%
respectivamente (suma de sobrepeso y obesidad, 343%).En2012, 19.60/orepresentaron sobrepeso y 12.7%
obesidad.

En 2012 e\ 32.8Y" de los adolescentes hombres y mujeres presentó sobrepeso más obesidad, cifra que se

observó en 2018 de 31 .5o/o. La distribución por sexo en 2018 mostró una prevalencia de sobrepeso más
obesidad lrenor para las rnujeres (31 ,4%) en comparación con los hombres (44.2%).



Para la evaluación del estado nutricio de los adultos de 20 o más años de edad, se rruestra una prevalencia

total de sobrepeso y obesidad de 73.10/, en mujeres y 68.7% en hombres. Al comparar solamente la
prevalencia de obesidad, esta fue de 19.3o/o más alta en mujeres (40.0%) que en hombres (20.7%), mientras

que la prevalencia de sobrepeso fue 14.9"/o rrayor en hombres (48.0%) que en tnujeres (33.l%).

En el 2019, el CONEVAL, presentó la evolución de la pobreza2008-2018, se calculó con la metodología

multidimensional de lapobreza. Entre los principales resultados destacan que entre el 2016 y 2018 que el

porcentaje de población en situación de pobrezadisrninuyó en 1.6%o, lo cual permitió que cerca de un millón
de personas abandonaran tal condición entre dicho per'iodo de tiempo. En el caso de la pobreza extrema si

bien el porcentaje en el misrno periodo presentó un decremento, éste fue marginal de apenas 0.2o/o. Alpasar
de L6Yo al .4%o, entre 2016 y 2018, respectivamente.

De acuerdo a los resultados de la Encuesta Nacional de Salud y Nutrición (ENSANUT) 2018-19, el 35o/o de

los hogares infonnaron ser beneficiarios de al rnenos algún programa gubernamental o no gubernamental de

ayuda aiinrentaria. El 22%o rcltrió beneficiarse de un programa, 8.4o/o de dos progranas y 5.2Vo de tres o más

programas. Los prograrnas con rnayor cobertura son Prospera, programa de inclusión social (17.7o/o), el

progralna de adultos ûìayores (20.1%) y el prograrra de desayunos escolares del Sistena para el Desarrollo

Integral de la Familia (DIF) (9.8%). Para |os Resultados de Querétaro, el 32.1o/o de los hogares fue

beneficiario de algún programa de ayuda alimentaria.

En este sentido, a partir de 2019 se trabajó en la construcción de una nueva estrategia integral a favor de la

alimentación saludable, sostenible y justa parala niñez y la población en condiciones de vulnerabilidad, que

contribuya a revertir las tendencias y cifras crecientes de los problernas de malnutrición. Es así como se

diseñaron acciones contundentes colno la transición paulatina de los desayunos escolales fiíos a calientes. Del

mismo rnodo, se impulsará la inclusión de una mayor variedad de insumos en las dotaciones alirnentarias para

la preparación de raciones nutritivas, a su vez, se prornoverán estrategias sólidas de Orientación y Educación

Alirnentaria, que tendrán un enfoque basado en resultados. Se lefonnulará el censo de peso y talla de las niñas

y niños de edad escolar, con la habilitación de una plataforma interactiva que pelrnitirá conocel los resultados

e información impoftante para favorecer la toma de decisiones en política pública en materia alimentaria.

A partir de 2020, se priolizó la integración de productos ffescos en los desayunos calientes, principalmente

aquellos provenientes de productores locales para favolecer la regionalización de insutnos y rnenús en

contribución a la preservación de las culturas alimentarias locales.

Otra de las acciones importantes para 2020, corresponde a la creación del Programa de Asistencia Social

Alimentaria en los Primeros 1,000 Días de Vida, que comprende desde el embarazo hasta los dos años de vida

de las niñas y niños, los cuales representan el grupo de edad en el que se encuentra la ventana de oportunidad

para lograr mayol efectividad en las acciones e intervenciones para corregir problemas de desnutrición y/o

defi cienci as nutrimentales.

En este sentido, la Estrategia pretende contribuìr a un estado nutricional adecuado y al desarrollo comunitario

de las personas en condiciones de vulnerabilidad, mediante el impulso de comunidades autogestivas,

organizadas y con participación activa, así corno el consulrìo de una alimentación nutritiva, suficiente y de

calidad, fortalecida por la educación nutricional y el aseguramiento de la calidad alirnentalia para lograr su

bienestar.

La EIASADC para el ejercicio 202I, estâ compuesta de la siguiente manera:

Cotnponente de Alimentación Escolar

. Programa de Desayunos Escolares.

Componente de Asistencia Social Alimentaria

. Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Días de Vida;



. Progralna de Asistencia Social Alirnentaria a Personas de Atención Prioritaria; y

. Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situación de Emergencia o Desastl'e.

Componente de Desarrollo Comunitario

. Programa de Salud y Bienestar Comunitario; y

r Estrategia de Atención a Población en Condición de Ernergencias.

Las líneas transversales que contempla el desarrollo de los Proglarnas Alimentarios son la Orientación y
Educación Alirnentaria, Calidad e Inocuidad de los Alirnentos, Organización y Participaciótr Cotnunitaria.

1.2. Glosario de términos

Para efectos de las presentes Reglas se entiende por:

Acta de Integración de Comité: Documento que acredita la designación de los representantes de los padres
de familia de los beneficiarios del Programa, elegidos rnediante asarnblea general.

Adolescentes: Personas que tienen entre 12 y l7 años 1l meses.

AGEB: Es la extensión territorial que col'responde a la subdivisión de las áreas geoestadísticas rnLrnicipales.
Constituye la unidad básica del Marco Geoestadístico Nacional y, dependiendo de sus características, se

clasifican en clos tipos: urbana y rulal.

Alimentación: Conjunto de procesos biológicos, psicológicos y sociológicos, relaciorìados con la ingestión
de alitnentos mediante el cual, el organisuro obtiene del rnedio los nutlimentos que necesita, así como las
satisfacciones intelectuales, eutocionales, estéticas y socioculturales, que son indispensables para la vida
hurnana plena.

Alimentación correcta: La que curnple con las necesidades específicas de las diferentes etapas de la vida,
prolnueve en las niñas, niños y adolescentes el crecimiento y desarrollo adecuado y, en los adultos permite
conservar o alcanzar el peso esperado paralatallay prevenil el desarrollo de enfennedades.

Aseguramiellto de la Calidad Alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesar.ias
para pr'oporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a los beneficiarios cuenten
con las o cumplan con la calidad requerida.

Asistencia Social: Acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de carácter social que
impiden al individuo su desarrollo integral, así como la protección física, rnental y social de pelsonas en

estado de necesidad, desprotección o desventaja física y lnental, hasta lograr su incolporación a una vida
plena y productiva.

Asistencia Social Alimentaria: Acción de proporcionar a grupos en riesgo y a grupos vulnerables ayuda
alimentaria directa, orientación alimentaria, promoción de la salud, vigilancia de [a nutrición y producción de

alitnentos, para contribuir a mejorar las circunstancias por las que att'aviesa esta población.

Bachillerato: Instituciones de Educación Media Superior.

Beneficiarios: Los sujetos en condiciones de vulnerabilidad, atendidas pol este Programa que curnplen con
los Requisitos de Selección establecidos en las presentes Reglas.

Calidad Nutricia: Propiedades y características de un producto o servicio para satisfacer las necesidades
específicas o irnplícitas de los consumidores.

Capacitación: Proceso de formación del personal en el que se proporcionan los elernentos para la adquisición
de conocimientos y las habilidades necesarias para desernpeñar sus funciones eficienternente, pala que, a
través ellos se replique esta acción a los rnunicipios y de la misrna forma a las localidades.



Centro Educativo: Escuelas de nivel preescolar, primaria, secundaria o media superior (que tiene carácter

propedéutico y terminal; comprende el nivel de bachillerato o de los equivalentes a éste, así como la
educación profesional que no requiere bachillerato o sus equivalentes), CONAFE o indígena de tipo estatal o

federal transferible, bajo el sistema escolarizado.

Comité: Conjunto de madres, padres o tutores de familia elegidos a través de una asamblea democrática que

tiene por objeto representar a los beneficiarios del programa y padres de familia.

CONAFE: Consejo Nacional de Fomento Educativo.

CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarollo Social.

Contraloría Social: Conjunto de accioues de control, vigilancia y evaluación que realizan las personas de

manera organizada e independiente, en un modelo de derechos y compromisos ciudadanos, con el propósito

de contribuir a que la gestión gubernamental y el rnanejo de los recursos públicos se realicen en térrninos de

transparencia, eficacia y honradez.

Criterios de calidad nutricia: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta

conceptual, flexible a diferentes contextos, para orientar el diseño de dotaciones alimentarias y menús cíclicos

que cumplan con las car'acterísticas de una dieta correcta, los cuales se encuentran definidos en la EIASADC
delSNDIF.

Aportación económica de operación: Aportación económica con el propósito de compra de frutas y
verduras, gas, productos de jarciería, pastillas DPD, servicios de control de plagas, toallas desechables, entre

otros.

Aportación económica de recuperación: Aportación económica con el propósito de fortalecer la operación

del Programa.

Desnutrición: Al estado patológico inespecífico, sistémico y potencialmente reversible que se genera por el

aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteración en su utilización por la células del organismo. Se

acompaña de varias manifestaciones clínicas y reviste diversos grados de intensidad (leve, moderada y grave).

DGADC: Dirección General de Alimentación y Desarollo Comunitario, adscrita al SNDIF.

Dirección de Alimentación: Unidad administrativa adscrita al SEDIF.

Dotación alimentaria: Para efectos de este docurnento, nos referimos al paquete de insutnos alimentarios de

acuerdo a los criterios de calidad nutricia y que se otorgan a través de los Programas de Asistencia Social

Alimentaria.

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desanollo Comunitario.

Espacio alimentario¡ Área designada para la preparación de desayunos y/o comidas.

Estado de nutrición o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestión de alimentos

(vehículo de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los individuos; es asimismo, consecuencia de

diferentes conjuntos de interacciones de tipo biológico, psicológico y social.

Evaluación: Análisis sistemático y objetivo del programa, que tiene como finalidad determinar la perlinencia,

el logro de sus objetivos y metas, así como la eficiencia, eficacia y calidad para obtener resultados con

impacto y sostenibilidad.

FAM-AS: Fondo de Aportaciones Múltiples componente Asistencia Social.

Focalización: Es asegurar que los benefîcios de las acciones lleguen a las familias que más requieren las

intervenciones públicas, para concentrar la atención sobre un determinado problema o necesidad.



Insumos alimentarios: Alilnentos que integran las dotaciones que so proporcionall para la conformación de

ìos apoyos alirnentalios.

Localidad: Todo lugar ocupado con ulla o rnás viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este lugar es

reconocido por un notnbre dado por la ley o Ia costurnbre, por la cantidad de población, se dividen en urbanas
(mayores de 2500 habitantes) y rurales (rnenores de 2500 habitantes) de acuerdo con Instituto Nacional de

Estadística y Geografía (INEGI).

Menú: Conjunto de alirnentos y/o preparaciones considel'adas en un tiernpo de alimentación.

Niñas y niños: Personas de hasta 12 años incompletos, tal como lo establece el Artículo 2 dela Ley para la
Protección de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organisrno.

Orientación y Educación Alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas a tlansmitir nuevos
corrocitnientos, así cotno relorzar aquellas buenas prácticas qve realiza la comunidad, a tlavés de diferentes
actividades que rnotiven a tener actitudes saludables, rnismas gue, con el tiernpo, se convielten en acciones
cotidianas (hábitos).

Padres o tutores: La madre o padle del beneficiario o, en su caso, las personas que en términos de la
legislación civil ejercen su tutela legítirna.

Padrón de beneficiarios: Registro nor.r.rinal de los beneficiarios del programa.

Participación Social: Pl'oceso que perrrite involucl'al a la población, a las autoridades locales, a los Centros
Educativos y a los sectores social y privado en la planeación, prograr.nación, ejecución y evaluación de los
progralnas y acciones de salud.

Personas de atención prioritaria: Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos de

ûìarrera preferente, a través de prograrnas especiales y estrategias, con la finalidad de alcartzar un equilibrio
social.

Población objetivo: Población que un programa tiene planeado o plograrnado atendel' para cubrir la
población potencial y que curnple con los Requisitos de Selección establecidos en las presentes Reglas.

Población potencial: Población total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia de un
programa y que, por [o tanto, pudiera ser elegible para su atención.

Primeros 1000 días de vida: El periodo de vida desde la concepción hasta los dos años de edad cumplidos.

Producción de Alimentos: Patlicipación social de los grupos beneficiarios en actividades ploductivas, tales
como huer'tos escolares, cuyo producto se destina al autoconsumo.

Reglas de Operación (ROP): Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un
programa, con el propósito de transparentar y nonnar la distribución y entrega de los apoyos alimentarios.

SEDIF: El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Querétaro.

SIIPP-G: Sistema Integral de lnfonnación de Padrones de Prograrnas Gubernamentales de la Secretaría de la
Función Pública.

SMDIF: Los Sistemas Municipales parael Desarollo Integral de la Familia del Estado.

SNDIF: El Sisterna Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

USEBEQ: Unidad de Servicios parala Educación Básica en el Estado de Querétaro.

Vulnerabilidad: Fenómeuo social que irnplica la presencia de una condición de riesgo que padece un
individuo o una familia, resultado de la acumulación de desventajas sociales, de rnanera que dicha situación



impide que esas condiciones sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las

oportunidades de desarrollo.

2. Objetivo

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de la población en condiciones de

vulnerabilidad, que asiste a planteles públicos del Sistema Educativo Nacional, mediante la entrega de

desayunos escolares, diseñados con base en criterios de calidad nutricia, acompañados de acciones de

orientación y educación alimentaria, así como de aseguramiento de la calidad, para favorecer un estado de

nutrición adecuado.

2.1. Objetivos específïcos

. Entrega de desayunos escolares a la población en condiciones de vulnerabilidad que asiste a

planteles públicos del Sistema Educativo Nacional.

¡ Acompafiamiento de acciones de orientación y educación alimentaria, así como aseguramiento de la

calidad.

3. Lineamientos

3.1. Cobertura

El Programa operará en los 18 Sistemas Municipales DIF del Estado de Querétaro (Amealco de Bonfil,
Arroyo Seco, Cadereyta de Montes, Colón, Corregidora, Ezequiel Montes, Huimilpan, Jalpan de Serra, Landa

de Matamoros, EI Marqués, Pedro Escobedo, Peñamiller, Pinal de Amoles Querétaro, San Joaquín, San Juan

del Río, Tequisquiapan y Tolimán), de conformidad con la capacidad operativa y presupuestaria. (Anexo I)

3.2. Población

3.2.1. Población potencial

Los individuos y familias que, por sus condiciones físicas, mentales, jurídicas, o sociales, requieran de

servicios especializados para su protección y plena integración al bienestar, son sujetos de asistencia social,

preferentemente:

¡ Todas las niñas, niños y adolescentes, en especial aquellos que se encuentren en situación de riesgo o

afectados por desnutrición, deficiencias en su desarrollo físico o mental, o cuando éste sea afectado

por condiciones familiares adversas, en situación de calle, ser hijos de padres en condiciones de

extrema pobreza, ser migrantes; y

¡ Los 108,459 menores registrados que asisten a planteles públicos del Sistema Educativo Nacional en

el estado, ubicados en localidades de alto y muy alto grado de marginación del estado. (Directorio

General de escuelas, ciclo escolar 2019-2020).

3.2.2. P oblación obj etivo

a) Niñas, niños y adolescentes en condiciones de vulnerabilidad, que asisten a planteles públicos del

Sistema Educativo Nacional, ubicados en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o

indígenas de alto y muy alto grado de marginación, priorizando aquellas con elevado porcentaje de

malnutrición (Porcentajes por arriba del 40%o de sobrepeso y obesidad o arriba del l0% de

desnutrición crónica).



b) Niñas, niños y adolescentes que asisten a planteles públicos del Sistema Educativo Nacional con una
prevalencia mayor o igual al 15Yo de estudiantes con desnutrición, independientemente del grado de

marginación.

3.2.3. Criterios de focalización

La focalización de los recursos permite una distribución equitativa y transparente de los recursos asignados al
programa, para beneficio de quien más lo necesita. La focalización implica el conocimiento de las
condiciones socioeconómicas prevalecientes en municipios y localidades, priorizando en las clasificadas de
alta y muy alta margitación. En este sentido los criterios para \a focalización de los apoyos para los
programas alimentarios serán los siguientes:

o Identificar los municipios, localidades y AGEB rurales y urbanas consideradas de alta y muy alta
marginación, de acuerdo con los índices del Consejo Nacional de Población (CONAPO) más
recientes.

o Identificar a las personas que cubran con las características de la población objetivo, descrita en los
siguientes apartados.

Todas las poblaciones consideradas a ser atendidas en 2079, lo seguirán siendo en 2021 protegiendo el
principio de progresividad, por lo que todas las niñas, niños y adolescentes que sean beneficiarios del
programa de Desayunos Escolares a la fecha de la publicación de las presentes reglas, podrán seguir siéndolo
sin distinción del grado de marginación en el que se encuentren.

3.3. Requisitos de selección de benefîciarios

Quienes pretendan acceder a este Programa, deberán reunir los siguientes requisitos:

Niña, niflo
educación

básica o

Educativos

Nacional.

o adolescente que curse

modalidad inicial, especial,

medio-superior en Centros

del Sistema Educativo

Niña, niño o adolescente que se encuentre
en condiciones de wlnerabilidad.

Este requisito se entenderá cumplido si la niña, niflo o

adolescente aparece en las listas oficiales de alumnos inscritos
que al efecto emita: USEBEQ, CONAFE y BACHILLERATO,
presentando CURP Y comprobante de domicilio que acredite el
rango de edad y lugar de residencia.

Este criterio se entenderá cumplido cuando la niña, niño o
adolescente esté inscrito en un Centro Educativo con alguna de

las siguientes características :

. Los Centros Educativos o domicilio particular del
beneficiario ubicados en municipios, localidades o

AGEB rurales, urbanas o indígenas de alto y muy alto
grado de marginación.

o Los Centros Educativos con una prevalencia mayor o

igual al 40%o de sobrepeso y obesidad o l5o/o de

estudiantes con desnutrición, independientemente del
grado de marginación.

r Los Centros Educativos que cuenten con
infraestructura instalada o un espacio adecuado para el

manejo de los insumos alimentarios.

Niña, niño o adolescente que no reciban
de o1ro programa alimentario

Este criterio se entenderá cuando la niña, niño o adolescente no



3.3.1. Métodos y/o procedimientos de selección

El SEDIF o SMDIF recibirâ una solicitud firmada por la autoridad educativa y el Comité Escolar de Padres de

Familia de un centro Educativo interesado en el Programa, misma que será validad en cumplimiento a los

apartados 3.2.3 Criterios de Focalización y 3.3 Requisitos de selección de beneficiarios, pudiendo ser

incorporada al Programa, a partir de la disponibilidad de apoyos alimentarios o capacidad presupuestaria.

El SEDIF o SMDIF podrá sugerir la incorporación de centros educativos al programa, asistiendo con la
autoridad educativa y el Comité Escolar de Padres de Familia para la exposición del programa en

cumplimiento a los apartados 3.2.3 Criterios de Focalización y 3.3 Requisitos de selección de beneficiarios y
que podrá ser incorporada al Programa, a partir de la disponibilidad de apoyos alimentarios o capacidad

presupuestaria.

3.4. Características de los apoyos

3.4.1. Tipo de apoyo

Los apoyos alimentarios que se brindarán a través del programa de Desayunos Escolares es:

¡ Ración alimentaria, se refiere al conjunto de alimentos o platillos que se brindan en un tiempo de

comida determinado, tomando en cuenta las necesidades nutricionales generales de los beneficiarios.

3.4.2. Unidad y periodicidad de los apoyos

3.4.3. Criterios de selección para los insumos

Dotación para Desayunos

Escolares modalidad Caliente

La dotación se conforma por al menos de 15 insumos de los

tres grupos del plato del bien comer:

¡ Lechesemidescremada;

o Dos cereales fuente de fibra dietética;

o Un alimento fuente de calcio;

. Un alimento fuente de proteína de origen animal y/o
hierro hemínico;

. Al menos dos variedades de leguminosas; y

. Verdura.

El desayuno o comida escolar caliente se compone de:

1. Bebida: leche semidescremada y/o agua natural;

Mensual (10 meses)

Mensual (10 meses)



Dotación para Desayunos

Escolares modalidad Fría

3.5. Acciones transversales

3.5.1. Orientación y Educación alimentaria

El objetivo de la Orientación y Educación Alimentaria promueve la integración de una alimentación correcta
conforme lo establecido en la EIASADC, a través de acciones formativas y participativas con pelspectiva
familiar, comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios de los programas para la
toma de decisiones saludables.

Para lograr el objetivo es necesario transitar de la visión asistencial que concibe a las comunidades corno
receptoras pasivas, tanto de los apoyos otorgados como de los mensajes y acciones de Orientación y
Educación Alimentaria, a un enfoque basado en la parlicipacl'ón comunitaria, en el cuál, se asume que las

comunidades son autogestivas y activas en el proceso de transformarse a sí rnismas, en particular transformar
sus compoftamientos, actitudes y prácticas relativos a la alimentación.

La Orientación y Educación Alimentaria deberá permear en todos los procesos de la operación de los

programas, enfocándose principahnente en la selección, preparación y consurno de alirnentos.

3.5.2. Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos

El objetivo del Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alirnentos es entregar alìmentos de calidad e

inocuos, a través de acciones, que eviten riesgos de contaminación o deterioro en los rnismos; utilizando
herramientas de control en cada una de las etapas de la cadena alimentaria, desde la selección y adquisición,
hasta la entl'ega de los apoyos alimentarios a los beneficiarios, a fin de contribuir a la prevención de las

Enfermedades Tlansmitidas por Alimentos (ETA).

La implernentación de acciones de Asegurarniento de la Calidad Alir¡entaria requiere de controles que

pennitan garanfizar la inocuidad de los insurnos alimentarios y alcanzar el equilibrio adecuado entre ésta y
otras cualidades, a través de un conjunto de prácticas vinculadas a cada uno de los procesos de Ia operación de

los plograrnas alimentarios.

Para tnantener la calidad e jnocuidad de los alimentos durante todas las etapas, es necesario que el control de

los procedimientos de rnanipulación se lleve a cabo:

¡ Antes: desde la selección de los insumos que conformarán los apoyos alimentarios;

¡ Durante: en la implementación de las acciones a favor del asegurarniento de la calidad; y

. Después: ulla vez implementadas las acciones, darles seguimiento, evaluarlas y corregir, si es

necesario.

z Platillo fuefte: debe incluir verduLas, cereal integral,

leguminosa y/o alimentos de origen animal; y

Fruta fresca.J

El Desayuno Escolal modalidad Fría se conforma de:

¡ Lechesemidescrernada;

. Un cereal integral;

¡ Fruta deshidratada; y

. Oleaginosa.



Los elernentos que el SEDIF debe tornar en cuenta parala implementación de acciones de asegurarniento de

la calidad en los insumos alimentarios que confonnan los apoyos sorl:

¡ Modelo operativo de aseguramieuto de [a calidad en la EIASADC;

. Marco normativo;

. Identificación de puntos críticos;

r Cornunicación y capacitación;

. Soporte documental y herramientas de control; y

o Distribución y ahnacenamìento de los apoyos alimentalios.

3.5.3. Organización y Participación Comunitaria

La participación social y cornunitaria es un eje imprescindible del desarrollo humano. Ésta fortalece el sentido

de pertenencia a un grupo a través del cual mejoran su estilo de vida y apoyan a las necesidades, en este

sentido, lavorece a que las personas no solamente forman parte del proyecto elaborado, sino que sientan que

es su pl'oyecto, y que su éxito depende en buena medida de su cooperación. Para lograr la participación hay

que considerar una serie de acciones que fornenten el desarrollo humano y motivación, que conducen a la
apropiación del proyecto, tanto de su realidad, couo de su capacidad de gestión.

Un escenat'io posible en la participación comunitaria de los integrantes de una comunidad o grupo, tendría

corno referencia la constlucción de procesos sociales con un encuadre (normas, consignas y valores) diseñado

colectivamente, rnanteniendo la organización colrìo una necesidad, cooperando con sus recursos,

comprometiéndose con la acción cornunitaria para obtener loglos materiales y humanos en beneficio de la

comunidad, el grupo, la familia y para sí mismo. La participación debe ser valorada como el motor del hacer

corlunidad, como el instrumento a través del cual se cl'istalizan las decisiones, las aspiraciones y los valores

del ser "sujeto" y del ser "corlunidad".

La participación y organización de la comunidad en la operación de los programas alimentarios, facilita la
realización de tareas a través de acciones como la formación de comités o grupos de desarrollo para la
planificación, opelación, vigilancia y evaluación de Ios proglamas, donde no sólo se conciban colno un grupo

administrativo, sino como agentes de cambio y motivación para el logro del fin común. A su vez, la
participación y organización permite la coordinación o interrelación de los tres órdenes de Gobierno (Federal,

Estataly Municipai).

3.6. Derechos, obligaciones y sanciones

3.6.1. De los Beneficiarios

3.6.1.1. Derechos

Los beneficiarios del Prograrna tendrán derecho a disfrutar de las prerrogativas establecidas eu las presentes

Reglas.

3.6.1.2. Obligaciones

Guardar orden y respeto a las personas que proporcionan el servicio;

Entrar y salir de forrna ordenada del espacio alimentario donde se preparan y/o consurnen los

desayunos escolares;

Lavarse las manos con agua y jabón antes de consumir los alirnentos;

Cubrir la aportación econórnica de recuperación establecida; y

a)

b)

c)

d)



e) Usar de forma adecuada (evitando dañar) el equipo y utensilios que le son proporcionados dentro del
espacio alimentario donde se preparan y/o consumen los insumos alimentarios.

3.6.2. De los padres de familia o tutores

3.6.2.1. Derechos

a) Inscribir a su(s) hijo(s) en el Programa cumpliendo con los Requisitos de Selección de los
Beneficiarios las presentes Reglas;

b) Acordar en asamblea el monto de las aportaciones económicas de operación y control de las mismas;

c) Participar en las capacitaciones que realice el personal del SMDIF; y

d) Recibir información necesaria acerca del Programa por pafte del personal operativo, cuando existan
dudas sobre la organización, recepción, almacenamiento, administración de los alimentos, limpieza y
uso de las aportaciones económicas de operación.

3.6.2.2. Obligaciones

a)

b)

Vigilar y apoyar al menor beneficiado para el consumo corecto del desayuno;

Cubrir la aportación económica de recuperación y operación establecida en el Acta de Integración de
Comité;

Pafticipar en la preparación de los alimentos, jornadas de limpieza o cualquier otra actividad
relacionada, que asegure la corecta operación del Programa;

Asistir a las reuniones convocadas por el SMDIF, para la integración del Comité e información
acerca del Programa;

Dirigirse al personal operativo del SMDIF y Comité de forma respetuosa sin distinción de género,
grupo étnico, edad, partido político o religión;

Contestar las encuestas o cuestionarios, aplicados por el personal operativo del SMDIF;

Proporcionar la documentación e información solicitada por el personal operativo del SMDIF para el
llenado completo del Padrón de Beneficiarios; y

d)

Ð

c)

h) Uülizar los apoyos exclusivamente para los fines para los cuales fueron otorgados de conformidad en
las presentes Reglas y la Normatividad aplicable.

3.6.3. Suspensión de los apoyos

Será facultad de la Dirección de Alimentación, la suspensión de los apoyos alimentarios, cuando los
beneficiarios, Comité, padres o tutores de familia de éstos, incurran en cualquiera de las siguientes causales:

a) Por uso indebido de los insumos por parte de los beneficiarios;

b) Cuando no se realice la preparación de los insumos alimentarios en el espacio establecido para tal fin
sin causa que lo justifique; y

c) Cuando los padres o tutores de familia y/o autoridades escolares soliciten por escrito la suspensión
del programa en el Centro escolar beneficiado, entregando la totalidad de los utensilios y el
mobiliario al personal operativo del SMDIF.

4. Instanciasparticipantes

4.1. Instancias ejecutoras



El SEDIF en coordinación con los SMDIF operaftt la entrega de los apoyos alimentarios a los Comités.

El programa de Desayunos Escolares a través de la integración del Comité, tendrá como finalidad

corresponsabilidad, rendición de cuentas, transparencia de la aplicación de los recursos, vigilancia

seguimiento de la operación del programa.

4.2. lnstancia normativa estatal

El SEDIF a havés de la Dirección de Alimentación será el organismo de administración, supervisión y control

de los apoyos alimentarios operados en el Estado, a través de la creación o actualización de reglas, convenios

y manuales, etc.

4.3. Instancia normativa federal

El SNDIF a través de la Dirección General de Alimentación y Desarrollo Comunitario será el organismo

rector del Programa de Desayunos Escolares por medio de la EIASADC, con fundamento en la Estrategia

Programática del FAM-AS del presupuesto de Egresos de la Federación para el ejercicio 2021 y con esto,

establecer los criterios parala operación del mismo.

5. Coordinación institucional

El SEDIF celebrará la firma de convenios con instancias correspondiente del sector público, social o privado

con el fin de fortalecer la operación del programa de Desayunos Escolares y trabajar de manera coordinada en

favor de la población vulnerable, cuidando lafocalización de los recursos.

5.1. Convenios de colaboración

Se celebrarán convenios de colaboración entre el SEDIF y los 18 SMDIF cada año fiscal, en apego a las

presentes Reglas, con el objetivo de establecer los compromisos, derechos y responsabilidades de los que en

é1 intervienen.

5.2. Colaboración

Responsabilidades del SEDIF

a) Elaborar las Reglas de Operación del Programa de Desayunos Escolares, con el propósito de

transparentar y norrnar la distribución y entrega de los apoyos alimentarios;

b) Elaborar convenios de Coordinación y Colaboración Interinstitucional con los l8 SMDIF, con el

propósito de apoyar con la ejecución del Programa;

c) Administrar, ejercer y aplicar los recursos provenientes del Ramo 33 Fondo V.i, de acuerdo con la

normatividad vigente;

d) Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con los criterios de calidad nuhicia establecidos en

la EIASADC;

e) Realizar las entregas de insumos alimentarios perecederos y no perecederos, a través de los

proveedores que sean contratados para este fin, en el debido tiempo y forma en los almacenes de los

SMDIF;

Ð Buscar la coordinación con otras instancias para fortalecer la operación del Programa;

g) De acuerdo a los Lineamientos y disposiciones establecidas por la Secretaría de Hacienda y Crédito

Público, es responsabilidad del SEDIF, el cálculo y reporte, en tiempo y forma, del resultado de los

indicadores; en el Sistema de Recursos Federales Transferidos (SRFT);

la

v



h) Proporcionar conforrne a la suficiencia presupuestal y capacidad instalada, de acuerdo a las políticas
y vigente, el equipamiento consistente en utensilios de cocina y rnobiliario, para los espacios
alimentarios en donde opera el Proglarna de Desayunos Escolares rnodalidad Caliente.

i) Procurar que las aportaciones econórnicas de recuperación se apliquen en la operación y
fortalecirn i ento de I Prograrna preferenternente

Responsabilidades de Ia Dirección de Alimentación

a) Dar a conocer a los 18 SMDIF las Reglas de Operación del Prograrna de Desayunos Escolales, la
normatividad aplicable, así cotno los procedimierltos y sus estrategias de trabajo;

b) Detertninar la cornposición de los apoyos alirnentalios y menús, de acuerdo a los criterios de calidad
nutricia en la EIASADC vigente;

c) Iniciar opoÍunamente la operación del Programa y entregar de forrna continua y sin interrupciones
los apoyos;

d) Coordinar y supervisar la implernentación de las acciones de Orientación y Educación Alirnentaria,
Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad Alimentaria y Producción de Alimentos, a fin de prornover
una al ir¡entación correcta;

e) Realizal capacitación y visitas periódicas de coordinación con los SMDIF, a fin de orientarlos y
valorar los avances del Programa en todos los niveles operativos, así colno analizff cualitativa y
cuantitativamente el curnplimiento de objetivos y rnetas;

Ð Validar y concentrar los padrones de beneficiarios entregados por los 18 SMDIF, para la
confonnación del Padrón de Beneficiarios Estatal del Programa de Desayunos Escolares, en

curnplimiento al Decreto por el que se crea el SIIPP-G, con base en los criterios establecidos en el
Manual de Operación del rnismo;

g) Promover ia supervisión del Programa junto con los SMDIF a través de la Coordinación de Enlaces
Municipales;

h) Promover la Participación Social y Contraloría Social a tlavés de la formación de Cornités por medio
de los SMDIF, elegidos en la asamblea al inicio del año preferentemente, quedando asentaclo en el
Acta de Integración de Comité correspondiente; (Anexo II)

i) Fomentar junto con el SMDIF y el Corrité la adquisición de verdura y fruta, a través reuniones y/o
capacitaciones, celebrando compromisos con los padres de farnilia y quedando asentados en el Acta
de Integración de Comité o minutas levantadas por el personal operativo;

j) Fomentar la producción de verdura y fluta a través de la instalación de hueftos escolares
pedagógicos;

k) Prot¡over Ia lactancia materna exclusiva (0 a 6 meses de vida) y continuada (hasta los 2 años o más
de vida).

l) Elaborar propuesta, de acuerdo a la capacidad presupuestal, de la rehabilitación de espacios
alimentarios construidos por Gobierno del Estado, preferentemente, que presenten daños
estructurales (techo, pat'edes, piso, instalaciones hidrosanitarias o eléctricas, construcciones o

ampliaciones de espacios alimentarios, con la finalidad de impulsar el consurno de los desayunos
escolares;

m) Buscar e Impulsar la participación de otras Instituciones en las acciones de Orientación y Educación
Alirnentaria, Aseguramiento de la Calidad Alimentaria y Producción de alimentos, para plomover la



correcta selección, preparación y consumo de alimentos, principalmente con la Secretaría de

Educación Pública y Secretaría de Salud; y

n) Validar las solicitudes para ser beneficiario del Prograrna.

Responsabilidades del SMDIF

a) Operar el Programa de Desayunos Escolares, de acuerdo al Convenio de Coordinación y

Colaboración Interinstitucional, las presentes Reglas de Operación y nonnatividad aplicable vigente;

b) Participar de forma continua con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y estrategias a

seguir para la detección, selección, focalización y atención de beneficiarios.

c) Vigilar la adecuada recepción de los insumos alimentarios, almacenamiento y clistribución en tiempo

y fonla establecidos por el área responsable de aseguramiento de calidad de la Coordinación de

Plogramas Alimentarios del SEDIF.

d) Formación de Comités en los Centros educativos beneficiados con el Programa, elegidos en

asamblea al inicio del año preferentemente, quedando asentado en el Acta de Integración de Comité

correspondiente.

e) Distribuir rnensualmente los apoyos alimentarios de productos perecederos y no pelecedel'os a cada

una de las localidades y centros escolares beneficiados con el Programa, de acuerdo al Programa de

Distribución Mensual emitido por la Dirección de Alimentación;

Ð Levantar y capturar los Padrones de Beneficiarios del Programa de Desayunos Escolares en

cumplimiento al Decreto por el que se crea el Sistema Integral de Infonnación de Padrones de

Programas Gubernamentales (SIIPP-G), con base en los criterios establecidos en el Manual de

Oper'ación del mismo, rernitiéndolos a la Coordinación de Enlaces Municipales en los tiempos

establecidos;

g) Entregar un recibo, con membrete oficial foliado, nombre de la localidad, nombre del Centro

Educativo, periodo, cantidad recibida, sello y firma autol'izada, por la entrega de los apoyos

alimentarios y de las apoftaciones económicas de recuperación a los Comités; (Anexo III)

h) Establecer un procedimiento formal para la captación de las aportaciones económicas de

recuperación contra-entrega, mismo que deberán ser del conocimiento al Comité o Beneficiarios, así

como a la Dirección de Alimentación para transparentar la recepción, en tiempo y forma de las

mismas;

i) Supervisar que las aportaciones económicas de operación del Programa operen conectamente;

j) Realizar la apeftura de una cuenta bancaria exclusivamente para el manejo de las aportaciones

económicas de recuperación de los Programas Alirnentarios, de la cual se deberán enviar los datos a

la Dirección de Alimentación durante el primer trimestre del año en turno;

k) Cubrir las aportaciones económicas de recuperación los primeros 5 días hábiles posteriores a la
recepción de las facturas;

l) Gestionar la adaptación, instalación y remodelación de inmuebles, gestionando recursos económicos

ante el H. Ayuntamiento al que pertenecen, así como con las autoridades competentes, con la

finalidad de impulsar el consumo de los apoyos alimentarios;

m) Procurar el oportuno y adecuado suministro de agua potable en todos y cada uno de los espacios

alimentarios donde opera el Programa de Desayunos Escolares modalidad Caliente;



n) Proporcionar el mantenilniento preventivo y correctivo de las instalaciones de luz, gas, agua y
drenajes en los espacios alimentarios constluidos por el SEDIF y rehabilitación y rnantenimiento
completo en los espacios alimentarios construidos por el SMDIF;

o) Gestionar la reposición de los utensilios de cocina, cuando éstos sean sustraídos de los espacios
alimentarios;

p) hnplementar y desanollar la estrategia de Orientación y Educación Alimentaria, Asegurarniento de
la Calidad e Inocuidad Alimentalia y Producción de Alimentos cle acuerdo a los procedimientos
establecidos por la Dirección de Alimentación paratal fin;

q) Impartir ia capacitación correspondiente a los beneficiarios del Proglama sobre Orientación y
Educación Alimentaria, Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad Alimentaria y Producción de
Alimentos de acuerdo a la EIASADC;

r) Recabar la infonnación del Programa y sus estrategias de trabajo y remitirla a la Coordinación de
Progt'amas Alirnentarios y Enlaces Municipales, de acuerdo a los tiempos establecidos para el
Programa;

s) Presentar la infonnación o docutnentación que le sea lequerida y ofrecer las condiciones necesarias
para el desarrollo de las acciones de supervisión, seguimiento o evaluación en el momento en que el
SEDIF lo considere conveniente;

Ð Informar a la Cooldinación de Programas Alimentarios del SEDIF los calnbios que se generen en los
Comités y bajas de Centros Educativos, debiendo auexar las actas que validen la acción;

u) Infonnar a la Coordinación de Programas Alimentarios del SEDIF la suspensión de rnanera temporal
en la preparación de alitnentos, indicando [a causa y la fecha en que se reiniciará el servicio; y

v) Proponel la incorporación de Centros Educativos al Programa, resultado de una solicitud firmada por
la autoridad educativa y el Comité Escolar de Padres de Familia, así colno la validación de espacio
en caso de la modalidad en Caliente.

5.2.1. Concurrencia

Los recursos para la operación del Programa en apego a la EIASADC tienen su origen de los recursos
provenientes del rallo General 33: Apofiaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios, elt su
Fondo V de Aportaciones Múltiples componente Asistencia Social (FAM-AS), de acueldo con la Ley de
Coordinación Fiscal (LCF), en su artículo 40, el cual deterrnina que se destinarán en un 46Yo al otorgamiento
de l)esayunos Escolares, Apoyos Alimentarios y de Asistencia Social.

Los recursos del FAM-AS se utilizarán priorizando la atención alimentaria. La Dirección de Alimentación del
SEDIF, promoverá que sus acciones se ejecuten en un lrarco de concurrencia de recursos y arliculación de
esfuerzos con el fin de propiciar el buen funcionamiento del programa de Desayunos Escolar.es, curnpliendo
con los procedimientos normativos, r'endición de informes, seguirniento de la entrega y comprobación de
recursos.

6. Mecánica de Operación

6.1. Proceso

El SMDIF entregará los apoyos alimentarios perecederos y no perecederos mensualmente acad,a una de las
localidades y centros educativos beneficiados con el Programa, a través del Comité, el cual es el órgano de
representación de la organización comunitaria y devozde los padres de familia de los beneficiarios, por tanto,



la responsabilidad de participar en el Programa es de todos los padres de farnilia y beneficiarios inscritos en

este.

El SEDIF a través de los SMDIF deberá promover la Contraloría Social entre los miembros de la localidad,

nombrando representantes de la Contraloría Social, a través de la integración de un Comité, mismo que se

conformará por madres, padres o tutores de los beneficiarios de cada centro educativo y estará integrado por

un mínimo de tres personas: Presidenta(e), Tesorera(o), Responsable(s) de Nufrición e Inocuidad Alirnentaria

y/o Vocal(es) en caso de que así se requiera, misrnos que serán elegidos en Asamblea General al inicio del

año preferentemente, quedando asentado en el Acta de Integración de Cornité correspondiente, entendiéndose

ésta como el mecanismo de Participación Social en el ejercicio de los recursos públicos, de manera que se

constituyan como una práctica de transparencia y rendición de cuentas a la sociedad.

El Acta de Integración de Comité entra en vigor a partir de la conformación del mismo y concluye a\ finalizar

el año fiscal en turno o con la integración de un nuevo Comité, por' acuerdo de sus integrantes.

Dependiendo de la modalidad el programa operarâ de la siguiente nanera:

Programa de Desayunos Escolares Modalidad Caliente

Los insumos alimentarios se prepararán y consumirán de manera diaria dentro de un espacio alirnentalio

habilitado o construido específ,rcamente para tal fin, a través del Comité y de las y los preparadores de

alimentos.

Se podrá suspender la preparación de los desayunos y/o comiclas de manera temporal cuando exista alguna

condición que ponga en riesgo la salud o integridad física de los beneficiarios.

Programa de Desayunos Escolares Modalidad Fría

El consumo del desayuno escolar modalidad fría deberá realizarse dentro del Centro educativo en el horario

en que determinen la autoridad educativa y los padres o tutores de familia, quedando asentado en el Acta de

Integración de Comité. La distribución se realizará de manera diaria, lo cual podrá ser a través de la
organización de padres de familia, tutores o docentes.

6.2. Ejecución

Del presupuesto asignado corespondiente al FAM-AS, se realizaritn informes himestrales del recurso

ejercido por el Programa, los cuales se enviarán a la Dirección General de Alimentación y Desarrollo

Comunitario del SNDIF, así como su envío de los reportes del Sistema de Recursos Federales Transferidos

(SRFT) en la Dirección de Gasto Social y Dirección de Tesorería del Poder Ejecutivo del Estado de

Querétaro.

El SEDIF priorizarâ la ejecución del recurso en la atención alimentaria. En caso de que al cierre del ejercicio,

en el supuesto de existir remanentes y/o accesorios se reintegrarán a través de las instancias correspondientes.

Los gastos de operación para el desarrollo del prograrna de Desayunos Escolares se realizan con recursos

estatales y municipales.

El SEDIF establecerá el mecanismo de corresponsabilidad a través de apofiaciones económicas de

recuperación, las cuales serán recolectadas a través de los SMDIF a los Comités del Programa, las cuales se

utilizarân para el fortalecimiento del programa.

Los padres de familia junto con el Cornité podrán establecer aportaciones económicas de operación de forma

voluntaria por acuerdo general, las cuales serán exclusivamente para la adquisición de insumos alimentarios

perecederos, de preferencia ffutas y verduras frescas, además de otros gastos específicos generados por la
operación del programa, sin intervención alguna del SMDIF o SEDIF.

6.3. Causa de fuerza mayor



En caso de ocun'ir alguna situación extraordinaria que impida la operación nol'nral del prograrna de
Desayunos Escolares, esta operará a partir de las siguientes generalidades:

a) Los insumos alilnentat'ios del Programa en sus modalidades caliente y fría, se entr.egará¡
mensualmente a través del SEDIF o SMDIF a los Cornités, para que estos a su vez, realicen la
entrega a las y los beneficiarios para su consumo y/o preparación en el domicilio. En caso de que el
SMDIF lo decida, podrá entregar directamente a los beneficiarios.

b) Los Comités entregarán Ios insumos alirnentarios a los beneficiarios de acuerdo al padrón vigente.

c) Se enviará a cada cor¡ité de desayunos escolares, nraterial impreso con recomendaciones en la
distribución de insumos alimentarios.

d) Para la distribución de los insumos alimentarios por parle de los Comités, se recomienda que la
integración se realice considerando los tres grupos de alimentos (cereales, verduras y fruta,
leguminosas y alirrentos de origen animal) del plato del bien comer.

e) Como medida de seguimiento y con la finalidad de traspalentar el uso de los recursos públicos, a

través de un cuestionario se contactará a alguno de los integrantes del cornité de desayunos escolares,
verificando que hayan recibido y entregado los insumos alirnentarios, según corresponda.

7. Evaluación

A través de la Unidad de Evaluación de Resultados, adscrito a la Secretaría de la Contraloría, se realiza una
evaluación anual del Recurso Fedelalizado, respecto del Fondo de Apoftaciones Múltiples en su vertiente
Asistencia Social (FAM-AS).

El CONEVAL a través del SNDIF y validado por el SEDIF realiza las Fichas de Desempeño del FAM-AS
con el propósito de arnpliar,actùalizar y rnejorar la inforrnación disponible del Fondo.

7.1, Seguimiento, control y auditoría

7.1.1. Resultados y seguimiento

La Dirección de Alimentación a través de la Coordinación de Enlaces Municipales será la encargada de
supervisar el seguimiento de la operación del Programa Desayunos Escolares.

El SEDIF, sin previo aviso, podrá realizar visitas de verificación de curnplimiento de los cornprornisos y
obligaciones adquiridos en el presente, por lo que el SMDIF otorgará el acceso y los medios necesarios para
que realice éstas. Así tnismo se deberá de poner a la vista la documentación e información que le sea
requerida.

El SNDIF a través de la Dirección General de Alimentación y Desarrollo Comunitario (DGADC) rcaliza
visitas de seguimiento y retroalimentaciones sobre los informes del Programa Estatal Anual (pEA) y el
Informe Parcial del Programa Estatal Anual (IPPEA) con el objetivo de dar seguimiento a la operación cle la
EIASADC, así como asesorar a las acciones realizadas por el SEDIF.

7.1.2. Control y auditoría

El Programa de Desayunos Escolares enmarcado en la EIASADC, al ser operado con aportaciones federales,
podrá ser auditado por los órganos fiscalizadores estatales y federales competentes, tales como la Auditoría
Superior de la Fedemción y la Secretaría de la Función Pública; para lo que el personal asignado par.a



atenderlas proporcionará las facilidades para llevar a cabo los trabajos correspondientes y la documentación,

así como considerar como acciones de mejora, las observaciones y recomendaciones realizadas al Programa.

7.2. Informaciónpresupuestaria

A partii del ACUERDO por el que se da a conocer a los gobiernos de las èntidades federativas, la distribución
y calendarización para la administración durante el ejercicio fisca\2020, del recurso conespondiente al Ramo

General 33 (Aportaciones federales para entidades federativas y municipios), Fondo V: Fondo de

Aportaciones Múltiples FAM, para el Estado de Querétaro se aprobó el importe de $183,120,172.00 (Ciento

ochenta y tres millones ciento veinte mil ciento setenta y dos pesos 00/100 M.N.).

7.2.1. Ãvances físicos-financieros

El presupuesto del Programa de Desayunos Escolares está conformado por las siguientes fuentes de

f,rnanciamiento las cuales son:

a) Recursos federales Fondo de Aportaciones Múltiples FAM-Asistencia Social (Ramo 33);

b) Recursos de aportación estatal; y

c) Recursos de aportación municipal.

El mecanismo de corresponsabilidad a través de aportaciones económicas de recuperación serán utilizadas
preferentemente para el foftalecimiento del Programa.

El SEDIF elabora reportes trimestrales del recurso ejercido del FAM-AS (Ramo33) y de aportaciones

económicas de recuperación, para su envío posterior al SNDIF.

7.2.2. Cierce de ejercicio

Los recursos federales que al cierre del ejercicio no sean devengados o no se destinen a los fìnes autorizados,

deberán reintegrarse a la Tesorería de la Federación, con base en la normativa vigente.

7.3. Indicadores de Resultados

LaMatriz de Indicadores para Resultados (MIR) será el inskumento para el diseño, organización, ejecución,

seguimiento, evaluación y mejora de los programas, que en forma resumida, sencilla y armónica constituye:

a) Establece con claridad el objetivo de los programas y su contribución con los objetivos de la
planeación nacional y sectorial;

b) Describe los bienes y servicios que entrega el programa a la sociedad, para cumplir su objetivo, así

como las actividades e insumos para producirlos;

c) Incorpora los indicadores que miden los objetivos y registra las metas que establecen los niveles de

logro esperados, elementos que son un referente para el seguimiento y la evaluación;

d) Identifica los medios para obtener y verificar la información de los indicadores; e

e) Incluye supuestos sobre riesgos y contingencias que pueden afectar el desempeño.

Los indicadores que el SEDIF debe reportar a través del Sistema de Recursos Federales Transferidos (SRFT)

son:

Población de la
Eshategia Integral
de la Asistencia

Mide el número total de

beneficiarios de los

programas de la Estrategia

Intesral de la Asistencia

Eficacia (Número total de

beneficiarios que

reciben apoyos
alimentarios en el año



Social

Alimentaria con
acceso a alimentos

Proporción de

despensas

dotaciones

entregadas que

cumplen con los

criterios de calidad
nutricia

Social Alimentalia que

reciben apoyos alirnentarios
con el fin de tener acceso a
alimentos con criterios de

calidad nutricia y así

contribuir a su segulidad
alirnentaria.

Estratégico

Porcentaje de

dotaciones-
despensas que

diseñan los Sistemas

DIF en apego a los
criterios de calidad
nutricia

Mide la proporción de apoyos
aliurentarios despensas-

dotaciones entregados que

cumplen con los criterios de

calidad nutricia de los

lineamientos de la Estrategia
Integlal de Asistencia Social
Alimentaria (EIASA)

/ Número total de
benefi ciat'ios inscritos
a los programas
alimentarios de la
Estrategia Integral de

la Asistencia Social
Alirnentaria en el
año) *100

Gestión

Eficacia

Mide la aplicación de los

criterios de calidad nutricia
por cada uno de los Sistemas

DIF al diseñar dotaciones-
despensas. Los diseños se

realizan a principios del
ejercicio fiscal, para ser
evaluados por el Sistema
Nacional DIF y así contar con

el visto bueno
correspondiente, por lo tanto,
no puede hacer una medición
de menor frecuencia.

Porcentaje de

recursos del FAM
Asistencia Social
destinados a otorgar
apoyos alimentarios

Númelo de

despensas-dotacioltes

distribuidas en el
periodo de acuerdo a

los criterios de
calidad nutricia de los

Lineamientos de la
EIASA / Número
total de apoyos
entregados en el
periodo

Gestión

Eficacia

Mide la asignación anual de

recursos del Fondo de

Aportaciones Múltiples de

Asistencia Social para el
otorgauriento de apoyos
alimentarios, que contribuyan
al cumplirniento efectivo de

los derechos sociales que

incidan positivarnente en la
alimentación mediante los
programas alimentarios de la
Estrategia Integral de

Asistencia Social Alimentaria
que operan los Sistemas DIF,
para la atención de niñas,

(Núrnero de

despensas-dotaciones

diseñados con
criterios de calidad
nutricia por cada
Sistema DIF /
Número total de

despensas-dotaciones

diseñadas y enviadas
a validaoión del
Sistema Nacional DIF
por cada Sistema DIF
) *100

Eficacia

niños y adolescentes de los

Monto total de

fecursos del Fondo de

Aportaciones
Múltiples Asistencia
Social asignados por
el Sistema DIF para
otorgar apoyos
alirnentarios en el año

/ Tofal de lecursos
recibidos por el
Sistema DIF del

Fondo de

Aportaciones
Múltiples Asistencia
Social Alimentaria en



Para fines la plesente MIR 2021, en donde diga EIASA se entenderá como EIASADC.

7,4. Transparencia

El tratamiento de datos personales se realiza con fundamento en lo establecido en el ar1ículo 6, Apartado A,

de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, en los artículos 6, 33 Apartado B y 38 de la

Constitución Política del Estado de Querétaro; en los artículos 4,6,J,12, 19,20 y Titulo Tercero de la Ley de

Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados del Estado de Querétaro, y en el articulo 62

de la Ley de Transparencia y Acceso a la Información Pública del Estado de Querétaro.

Los datos personales ser' recabados, directa o indirectatnente por el SEDIF serán única y excìusivamente

utilizados para llevar a cabo los objetivos y atribucìones de esta Institución, así cotno para generar los

Padrones de Beneficiarios, estadísticas e informes y de esta fonna cumplir con los requerimientos que se

establecen en el artículo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Infol'lnación Pública, y en el

altículo 66 de la Ley de Transparencia y Acceso a la Infonnación Pública del Estado de Querétaro.

7.4.1. Difusión

La Difusión del prograrna de Desayunos Escolares, se promoverá por el SMDIF ante la ciudadanía, acerca de

los distintos tipos de apoyo alimentarios, informando sobre sus características de cada ullo cle estos y los

requisitos que se curnplir y también se regirá por la disponibilidad y auÍorización del SEDIF.

Lapapelería y documentación oficial para los progranìas que se generen a parlir de recursos del FAM-AS

deberá de incluir la leyenda establecida en el artículo 27 , fracción II, inciso a), primer párrafo del Presupuesto

de Egresos de la Federación para el Ejercicio Fiscal 2021 que a la letra dice: "Este programa es público,

ajeno a cual.quier partido político. Queda prohibido el uso para fines dislintos a los establecidos en el

programa".

Asimismo se debe considerar que de acuerdo con el mencionado al mismo ar1ículo, fracción II, inciso a),

segundo pënrafo: "Todo el gqsto en comunicación social relacionado con la publìcidad que se adquÌera para

estos programas, por parte de løs Dependencias y Entidades, qsí como aquél relacionqdo con los recursos

presupuestarios feclerales que se transfierøn a las entidades federativas, municípios y las demarcaciones

territoríales de la Ciudad de México, qxre se aplique a través de anuncios en medios electrónicos, impresos,

complemenlarios o de cualquier otrq índole, deberá señalar que se realizq con los recltrsos federales

aprobados en este Presupuesto de Egresos...".

Los insumos alimentarios que formen parle de los apoyos alimentarios del prograrna de Desayunos Escolares,

deberán identifìcarse con el Escudo Nacional, logotipo del Gobierno de México, de la Secretaría de Salud, del

SNDIF y del SEDIF, además de incluir la leyenda: "Este prog'ama es publico, ajeno a cualquíer partido

político. Queda prohibido et uso parafines distintos a los establecidos en el programø".

En cumplimiento a la Ley de Coordinación Fiscal en su artículo 40,pírrafo 2 se publica en la página oficial

del SEDIF los montos, las obras y acciones r'ealizadas de la población atendida con el Programa.

planteles oficiales del Sistema

Educativo Nacional, menores

de cinco años no

escolarizados, y sujetos en

riesgo y vulnerabilidad, así

como, familias en condiciones

de emergencia,
preferentemente de zonas

indígenas, rurales y urbano

marginadas.

el año) *100



7.5. Padrones de beneficiarios

La Secretaría de la Función Pública (SFP) diseñó el Sistema Integral de Información de padrones de
Programas Gubemamentales (SIIPP-G), mismo que se dio a conocer mediante el Decreto por el que se crea el
Sistema Integral de Información de Padrones de Programas Gubernamentales, publicado en el DOF e\ día 12
de enero de2006. Posteriomente, el SIIPP-G fue complementado con los criterios establecidos en el Manual
de Operación del Sistema Integral de Información de Padrones de Programas Gubernamentales, publicado en
eI DOF el 13 de septiembre del20l8.

Por lo anterior, el SEDIF deberá integrar y cargar en el SIIPP-G el padrón del Programa de Desayunos
Escolares, operado con el FAM-AS.

8. Quejas, denuncias y solicitudes de información

Las quejas o denuncias deberán manifestarse ante la Secretaría de la Contraloría a través de las siguientes
vías:

a) Por teléfono: Querétaro y área metropolitana: (442) 238 50 34.

b) Porfal electrónico : http://www2.queretaro.gob.mx/con traloria/

c) Atención personalizada: Pasteur No. 5, Planta Alta, Col. Centro, C. P. 76000, Santiago de euerétaro,
Qro.

Las solicitudes de información se podrán realizar mediante:

a) Directamente al personal operativo de las Coordinaciones de Programas Alimentarios de los SMDIF.

b) Dirección de Alimentación

Dirección: Circuito interior Cerro de las Campanas s/n Col. Centro

Por teléfono: (442)216 19 25,216 37 93.Ext. t0l y 106

c) Centro de Contacto del Poder Ejecutivo del Estado de Querétaro (Call Center)

Porteléfono: (442)2117070 y 01800 237 2233

Portal electrónico : centrocontactoqueretaro. gob.mx

TRANSITORIOS

Primero. El presente acuerdo entrarâ en vigor al día siguiente de la publicación en el Periódico Oficial del
Gobierno del Estado de Querétaro "La Sombra de Arteaga,,.

Segundo. Todos aquellos ciudadanos que sean beneficiarios del Programa a la fecha de la publicación de la
presente reglas de operación, podrán seguirlo siendo, sin perjuicio de lo establecido en el aparatad,o 3.2.3
Criterios de Focalización

Tercero. El SEDIF, a través de la Dirección General y la Dirección de Alimentación, resolverán todo aquello
que no se encuentre considerado en las presentes reglas de operación.

El presente acuerdo se expide en la ciudad de Santiago de Querétaro, Qro., a los 30 días del mes de abril de
2021.



Lic. Eleamor' Hernández Bustos

Dilcctora General clel SEDIF

Rúbrica

ANEXOS

Anexo l. Directorio dc los SMDIF



AMEALCO DE BONFIL

Dirección: Andador Constituyentes número 106,
Colonia Centro, Código Postal 76850, Municipio de
Arrealco de Bonfil, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viernes de 8:00 a 17:00
horas.
Teléfonos: (448) 27 80361 ó 27 8061 4
CADEREYTA DE MONTES

Dirección: Calle Guadalupe Victoria número 05,
Colonia El Refugio, Código Postal 76505, Municipio
de Cadereyta de Montes, Querétaro.
Holario de atención: Lunes a viernes de 8:00 a l5:30
horas.
Teléfonos; (44) 12760066 ó2761894
COLON

Dirección: Privada entl'e Madero y Pino Suárez sin
núrnero, Colonia Centro, Código postal '16270,

Municipio de Colón, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viemes de 8:00 a 15:00
horas.
Teléfonos : (4 1 9) 2920243

ARROYO SECO

Dirección; Calle Heroico Colegio Militar sin
número, Colonia Centro, Código Postal 76400,
Municipio de Anoyo Seco, Querétaro.
Horario de atención; Lunes a viernes de 9:00 a 17:00
horas.
Teléfonos: (487) 87 42064

HUIMILPAN

Dirección: Paseo Reforma número 300, Colonia
Centro, Código Postal 16950, Municipio de
Huimilpan, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viernes de 9:00 a I6:00
horas.
Teléfonos: (448) 27 85054 ó 27 854j 9

CORREGIDORA

Dirección: Avenida Fray Eulalio Hernández Rivera
núrnero 50, Colonia EI Pueblito. Código postal

76900, Municipio de Coregidora, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viernes de 9:00 a 16:00
horas.
Teléfonos : (442) 209 6000 Ext. 2029

LANDA DE MATAMOROS

Dirección: Calle Constitución sin número, Colonia
Centro, Código Postal 76360, Municipio de Landa
de Matarnoros, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viernes de 9:00 a 17:00
horas.
Teléfonos: (441) 1986151

EZEQUIEL MONTES

Dirección: Caryetera Ezequiel Montes Cadereyta Km
I sin número, Colonia Barrio Santa E,lena, Código
Postal 76650, Municipio de Ezequiel Montes,
Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viernes de 8:00 a l5:00
horas.

Teléfonos: (441\ 21 7 1066

PEDRO ESCOBEDO

Dirección: Calle Privada Morelos sin número,
Colonia Centro, Código Postal 76700, Municipio de
Pedro Escobedo, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viernes de 09:00 a
17:00 horas.
Teléfonos: (448) 21 50388

JALPAN DE SERRA

Dirección; Calle Colegio Militar sin número,
Colonia Centro, Código Postal 16340, Municipio de
Jalpan de Serra, Querétat'o.
Horario de atención: Lunes a viernes de 8:00 a l5:30
horas.
Teléfonos: (441) 296161 I

PINAL DE AMOLES

Dirección: Calle Corregidora sin número. Colonia

EL MARQUES

Dirección: Calle Emiliano Zapata sin número, La
Griega, Código Postal 76249, Municipio El
Marqués, Querétaro
Horario de atención: Lunes a viernes de 8:30 a l6:00
horas.
Teléfonos: (442) 1989100 al 04
PENAMILLER

Dirección: Calle Prirlero de Mayo sin número,
Colonia Centro, Código Postal 76450, Municipio de
Peñamiller, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viernes de 8:00 a l6:00
horas.
Teléfonos; (441) 2966040

QUERETARO

Dirección: Calle Coba número



Centro, Código Postal 76300, Municipio de Pinal de

Amoles, Querétaro.
Horario de atención; Lunes a viernes de 9:00 a l6:00
horas.
Teléfonos: (441) 2925314 ó 2925486

SAN JOAQUIN

Dirección: Calle Niños Héroes
Centro, Código Postal 76550,
Joaquín, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a

16:00 horas.
Teléfonos: (441) 29351 l1

TEQUISQUIAPAN

Dirección: Canetera Ezequiel Montes-
Tequisquiapan sin número, Colonia Pedregal,
Código Postal 76790, Municipio de Tequisquiapan,

Querétaro.
Horario atención: Lunes a viernes de 8:00 a 16:00

horas.
Teléfonos : Ø1 4\ 27 3 09 86

número 01, Colonia
Municipio de San

viernes de 09:00 a

Boulevard de los Gobernadores, Fraccionamiento
Vista Azul, Código Postal 76090, Municipio de

Querétaro, Querétaro.
Horario de atención: Lunes aviernes de 8:00 a 16:00
horas.
Teléfonos: Ø42)2542115 ó2542643 Ext. 106

SAN JUAN DEL RIO

Dirección: Parque Ecológico Gonzalo Río Arronte,
Avenida 5 poniente número 26, Colonia Valle de

Oro, Código Postal 76803, Municipio de San Juan

del Río, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viernes de 7:00 a 15:00
horas.
Teléfonos: Ø27) 1290461 Ext. 1 42

TOLIMAN

Dirección: Calle Guillermo Prieto sin número,
Colonia Centro, Código postal 76600, Municipio de

Tolimán, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viemes de 9:00 a 76:30

horas.
Teléfonos : (441) 29 67 | 08



Anexo IL Actas de Integración de Comité

Acta de Integración de Comité y Contraloría Social para
Escolares modalidad Caliente

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE QUERÉTARO
DIRECCION DE ALIMENTACION

COORDINACION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

AcrA DE IHTEGRACóH DE coulrÉ DE coNTRALoRIA soctAL y DEL pRoGRAMA DE DESAyuHos
E$GOLARES MODAL IDAD CALIEI{TE

Se levania la pesente ðcta en

Escola¡es modalidad Caliente que tre ne oonn finalirjaC la coræsponsabililad, ændrciijn de cuentæ, la opeiacki4 h viqilancà y
segurmientodelpmgram¿asiconn,paradataoonocerenformadetalladaelobþtivo, lanæcÉnirxoperativadelprogràmaylôswvurrrrErrruuçrPrugrdrrrdidsr wrrP,pdrdodrdaonocÉlenTolmdoeÌdlliloEelooJetfVO,EfTEc¡nEaOpetawõdelpfogtàmaylôs
funcnnes de hs integranles desþnados, de oonformrdad a b estabþcilo ån laEstrateqìa lnteqraldeRstteicl¡ SócÈl

la operación del Programa de l)esayunos

A ltnentaria y Desanolb Comunitario {EIASADC) 2021, asícornc, alìAcuerdo por e lq ue se emiten las Reglas de Operacirin del
Programa de Desayunos Esmlarcs del Sbtema para el Desanclb lntegralde la Familia del Estado de Querétaro'. Para tal
efeclo ioma la palabra 

- 

fen mngruenc.ø con usuario m6vi$ representante del
Sblema lr4unicipal DlF, quien hacr deloonocim-rento de hs presentes b sþuiente:

0BJETIVO DEL PROGRAI\{A: Fa'¡çrccerelaccesnyoonsunnde alinrentos nutritivose incrcucßde la poblacirh en cordiciones
de vu lnetabildad q ue asÊ.te a planbles públicos del SÈtema Educati'¡r Nacional, nrediante la entæga åe desayunos escola æs,
d-señados cÐn base en criteÁrs de c¿ liCad nuiócia, aoompañadosde accio rrs deori:ntación y educacirin alinenbia, asi conro
deaseguramientodelac¡lxjad,para_fawrcceruneetadodenutùÉnadecuado iEstrategialntegraldeAsktenci¿SocÈl
Alinnntaria y Desrnolb Comunitario 2021)

MECANICA 0PERATIVA: Elpmgrama de DesayunosEsoolarcs, pe rterecea lcnmporenteAlinr ntaclin Escolar, elcua lcue nb
can estratgg nsQue se llevan ¡ cabo durante la ope ræión, mbmas q ue sc realizan ydesanollan en coordinæljn oon eì Sistema
Est¡lalDlF, S-slema [4unicipal DlF, integrantes delComitÉ de Contraloria $ociål y del Programa [Þsayunoe Escolares
modalid¿dCaliente,padresdelamiliaybsmbnrosbeneficiarics DÈhaseslraiegiasseindi=namntinuación:

a) Apoyo alimentario.
b) 0rientación y Educación Alimentaria
c) Aseguramientode la Galidade lnocuHad alimentaria,
d) Huertoe escolares pedagógico*.

a I Elapoyoalinæntariodirectoconsta porc:da beneficiario,ie 20 raciones merrsuales, con una aportaciln eænómim de
æcupe ración de.$2.ffi {dce pescs Û0/100 m. n.) por ració 4 æsu hando u n total næ nsualde S40,00 (cuare nta pesos 00/100 m. n.)
cantdad que cub æ 20 dias deln¡es, en bs cuaþs e lmenor asbte alcentrc educativo. En cuanb u b* **túde op"r"än tsuq
productos de þ.ç.þ¡þ adquÈ-nich de fruta fæsca a70 g min inm pord iar y verdura fresca e 70g míninn pord iar, errtre ofosibs
padms de familia determinan h forma de cubridos

a.2Eldesayunoescolars€preparayconsurEdentmdeloentroeduc¡tir¡o Lospadesdefamilia,atravésdelComitéde
Contraloría Socialyde lProgramaDesayunoeEscolaresmodalidadfüliente, son los æsponsablesde las pæparaciones
respetandola minuta y nnntls entreg#æ porel Slr,lDlF, pam garantizar el aporte del 259S de la energía di¡ñ¡ æoonændada
pam la población rnexbana porgn¡po de edad, pudiendo æaläase a trar¡esde elbs mhnnso dJun lenero.

, cnn claw escolar y referencia
mn eìfin de integrar elComité de Contraloría Socialy del programa Desayunoe

Reunidce bs pades de familia y rep resentaries del S'stema lt,lunicipal DIF delcentro edrx¡tiw

la localidad de en el municipio de
del estado de QueÉtaro; síendo las _ horas de fecha

mn claw escolar



Lasestrategiasde bs in trares de capacitacìones y otras aocpnes tales

conn ctmpañas pan ¡íentãción ¿linnnt¿ri¡, muestras gastmnó_mbas,

instalacirín de huertog e n la part'ripacän detodos bs padres de familia,

benefbiarios o personaldelcentr'c educatir¡o que participan en el prcgrama

FUNCIONES:

SMDIF:

' P¡o po rc'n rrar bs insumoe a linÊ ntarios de p rodudos peecedercs y no pe recederoe a I Com ité de Contra loría Socialy

del Programa lÞsayunos Escoì¿res modalid¿d Galiente de maneta merrsual, de acuerdo alrecibo finnado y

selhdo por el Shtema lr4un'ripal DlF.
. Levantarycaptumrelpadmndebenefuiariosenc¡ordinaciónocrnhautoridadescolaryelComitådeContraloria

. 

Soci¿ly úel Programa Desayunoe Egcolares modalidad G¿liente, en cumplim'Ento al lrlanualde operaclSn del

las esirategias de
Huertos escÐlaæs

ntaría y Desrnclb

Comu n ita rio [E lA SA DC) vrqe nte
. lnfomar al Comité de Gontraloría Social y del Programa lÞsayunoe Escolares modalidad Caliente, el

procedimiento pata la caplac económic¡sde rccupetación.

' Recibir de h lesoreraþ) del Social y del Pro{rama Desayunoe Escolares modalid¿d

fülientelasaportacnneseoo deacrærdoalnúnerodebernfoiaùrs,expirJerdoelæcibode
pago coræspondiente.

. Atenderhssolicitudesque el Comité de Cont¡aloría Social y del Pro{rama Desayunos Escolares mod¿lidad

Caliente æal'ne por escrito de ¡cue¡do a sus necesdades para la conecta operacíån del programa.

. Prc po n'n na¡ e I nx ntenimie nto pæræ ntirro y coæctivo en e lespacio alinæ nt¿ rio, de las instalacio rpsde luz, aq ua, gas

y drenaþ.
. Leva nt¡ r y firma r inve nla óc de eq uipo y ute nsilns de I espacio a linc nta rio, ajusta ndo les ca ntilades de acue rdo a I

núnerc de beneficiari:s
. Retimrelequipoyutensiliosdelespacioalinæntario,encasodequebspadresdefamiliadeciCanlasuspensíándel

ÞrÐgrama pot escito

PADRES DE FAMILIA:

' Pmporcnnar la docunenbcicn e informacÉnsolicitada porel Sblema I'lun-rcipal DlF, para la integmqôn del llenado

del padrún de beneficiari¡s
. Pe¡manecer en el prcgtama ctnfonne al año fÉcal
. Pa rticipa r e n la p re pa rack¡n de hs a linre ntos, þ madasde limpÈza o cuaþ u Þr otra actrviCad re lac-n n#a, q ræ aseg u e

la oonect¿ operaci<írr del programa.

. Entrcgarl¡saportacioreseconóm'nasderecuperacicnyopencióneslabÞciCa en la pese nte acta a la Tescrera{o)

delComité de Contraloría Social y del Pro¡rama Desayunoe E¡coìares modalìdad Caliente

. Aseguør elconsumo mñEcto deldesayuno

. CuiCar las instalac'nnes, utensilios y equipo delespacn alinrentario nædiante un inr¡entaóc fimrado

. Asstir¿lascapacitacionesalasqueseanconwc¡dosporel Sistemalr4unripal DIFy/oSbtemaEstatalDlF.

. Ppnnr¡erquelasprepamc'nnesdealinæntosse¿nde¿cuerdocontaminut¿vþente.entregadaporel SÉtema

hiun-sipal DIF yro Shtema Estatal DlF.

' Seg u iitodas las no rmas y p rácti:as de hþ iene e n las p repa racicnes de alime ntce, asi cÐ nro deleq uipo y ute nsilios de I

espacio alinentario

DEL COMTTE DE CONTRALORIA SOCIAL:

' Solicita ¡ a las a utoÁiades æmpetertes, r€sponsã bles del p nogm ma, la inbrmaclcn q ræ cn rsiCe en neoesa ria pam e I

desempeño de sus funciones, y v'Eilar que la información se a proporc'nnada;

. Vbilar que las autoùJades cumphn con el prcgrama en bs témìnos compmmetiCos con bs benefr:ia¡ics, bs

establecdos en la hyy la nomativilad aplicable;
. Vbila r q ue el p mgra rnal no s€a utilizado con fines polit'rcos, eleclom leq de lucrc u oirosd btintos a I obþto de I mbnn;



' ¡opio oomité, paraque pres€nten ante éste o a t¡avÉs de bs rïlsdios que les hayaindicado rabria, cualesquieriìpo de pronncbnes o escntos en hs que deseen inanitestuiãhacerde to¡irjadessussolicituCes, qræjag denurcias, inconformidades, sugeæncias u otrcs,
sobæ el programa de que se trate.

' lnlorma¡, inclusa una,¡ezcprcluiJo elpragrama,sobre aþuna irægulariJad o cuestän elacionada sobre el mÈr¡ro

A su.'¡ez cada integm nÞ delComité de Contr¡lorh Sochly de I Programa Desayunoe Eeoola¡es mod¿lkl¿d füliente tendÉ
funcionesen especifkoque deberá desempeñarcnn base a-la comÉdnqu* ¡uyu åo"gti¿o en ta votucián po, ruyo,iu, J"to
Comité est¿rá integrado por: Presidente{a}, y Tesorero(a) y Secretarioþ} y/o Reeponsableþ} de nutrición e inocuidad
alimentaria; en caso de que asise detemine

FUNCIONES DE INTEGR.ANTES DE COM|TÈ:

PRESIDENTE (A}:

' RecibítdelSÈiema À'lunbipalDlFbsinsunrcsde ladotæ'xinde bsDesayunæEscolaæsrevÈÉnJobsde acuedo a
bscriteriosde ¡oeptación, asícnnrc cobc¡rdosu nombre yfirma en bsiocurnenlæoomprobatoriosde cadaen@a

' Dbtribui¡ y mordinar la pæpatación de bs insumcs alirnentarios ente hs pæparadoras(es) de alinrenlos.
' Lþn¡¡encrodin¿clinconeldiæctordelcentrcedLæ¡lirroelpadrcndeberæfriarirsyentregarloentiempoyformaa

peaonaldel Shtema A'lun'rìpal DIF

' Llenarjuntoconeloonritéypæpamdorasdealirnenbsbsformabsdeoperaciónentregadæporpersonaldelsbtenn
lr4unicipalDlF

' lnlo¡ma¡ al S're'tema lr'lunicipal DIF sobre cuaþuier desviacÉn y/o mabs maneþs de bs insunros alinænt¿¡i.os
rccíbidos.

' Asktiry participaren las capaclaciones con'¡ocadas por el Sbtema À4unicipal DIF y/o Sbiema Esl¡tal DlF, c¡n el
propósito de operar oonectanænte el programa

' Rea liza rju nto co n e I SÈte ma_ A4u nÈipa I DIF e I inve nlario de equ ipo y ute reilns de lespacis ¡ lirne ntario, ajustando las
c¿ntdades de acuerdo al núnrerc de benefÈiaños.

' Hacerentrega delequipo y utensilios a personaldel Sbtema t\lunicipal DlF, en caso de que bs padres de familia
decilan la suspensÉn del programa por escrito o por ajustes en el'núnerc de beneficnrios

TES0RERO (A):

' Rec¿ha¡lasaportaciones ectnómbas de.rccupemcián y en caso de que bs padres de familia b determinen, las
aportaciones económl:as de operación de acuerdo alpad16n de ¡enåticia¡ir:s.

' Utilizar las a podacio nes eco nomicas de o¡emción pa m e lTo rta lecim'n nto del prog ra ma y la adq u kicicn principa lnre nte
de productos pereoederos, ¡demás de otr.S gastos que hs padæs de familË determinen,

' Llevar una bitáoo¡a de ingæsos y egÈsos en general, donde se reg-stren las aportaciones económicas de
|ecupemción yoperaciln recaudadas Dicho libm debeÉ p*r*un*r"n"i"spacioalimenlario parasu revbión en el
rnomento que se æquiera

' EntreEa I las apo rtæiorcs emnómi=s de æcu peracicn a I pe rsonaldel S Ète ma À4u n icipal DIF e n bs tÈ mpos y fechas
definijos por el mÉnn

' AsÈtir y pa rt'nipa r e n las capac'ttacio rres co nwc¿das po r el S'ste ma À,lu n icipal DIF y/o SÈte ma Estata I DlF, cû n e I
pnpósito de operarconrctanænte el prugtanE.

' Recib ir de I Sbtema l\4unicipal DIF bs insu mos de la dotæión de bs Desayunos Esco lares ¡evÈÉdo bs de acue do a
bscrite¡iosde aceptaciil4 asíoonc cobc¿rdosu nombæ yfirma en bsd'ocunæntce;mprobatorbsde ca¿aent*g.

SECREARIO(A)Y/O RESPONSÁBLE(SI DE NUTRICION E INOCUIDADALIMENTARIA:

' VeÉfi<'¡rypmrner/erquelaspæpamcicnesdealinæntosseandeacuerdoc¡nlaminulavþerrte,entægadaporel
S'stema À4unicipal DIF y/o Sbterna Est¡tal DIF

' A lmace na r bs insu nìos alirne ntadcs en u n á æa exdusiva, asi oo nn reg bba r las P rinc ras E ntradas - F rinæ ras SaliCas
{PEPS)

. Asegurar la limpieza y desinfeccän delequipo, utensilios y supeficies.
' Promoræt que bs benef¡ciðúrs s€ laven las manos antes y después de consumi¡ bs alinæntos

' Recib irde I S ktema À'lu n icipa I DIF bs insu rnos de la dotac'x1n de bs Desayunæ Esco lares revkÉ rÉo bs de acue do ¡
bs crite¡i:s de acepìacl54 asíconn cobcardosu nombre y firma en r* io", *-.'tÁ *mprobatoriosde áj.;r,t*gu.

3



. AsÈtiry part'niparen las capacitaciones cpnr¡ocadas por el SÈtema Municipal DIF y/o SÈlema Estdtal DiF, oon el

pmpósito de opemrcorcctanente el pr€grafna

. Ên 
"lcaso "n 

que aplþ ræ, coordinar las laboræ pan la instalacän y mantenim'le nto del h ue ¡to escola t ag meælóg ioo

En caso de ausercia de aþún integmnte delComité de Gontraloría Social y del Progra nn [Þ*ayunoc Escolares modalidad

Cut¡ent", po¿¡¿ t¡rmarde rãcibijo iorhs ìnsumosde l¡ dotación algún padre de familia participante en el prcgramE, siempre y

cuando aparezca reg-stndo en elacta.

Explicado y ha b-pndodado a conoceramp lia nr nte la mecå nica opemtiva del prog nma y hs func'n-rnsque cnræsponde n a bs

¡nfegmntes delComité d€ Contralorîa êocial y del Programa Desayunos Escolares modalid¿d C¡liente y eslando de

i"rÉ¿o, se prccede a l¡ integncián del mbrp de manem denmc¡áti= y participativa'

ElComité que ha siJo desþnado qwdará oonformadode la sþuÞnte manera:

Cargo:
P resiCe nta{e) y Co ntn hria
SocÈl

Los nombæs y firnras del presenle documento, son paÉe delComité de Contraloria Social y del Programa lÞ*ayunoe

Escolares múa lid¿d Caliente, elcualse fonna pam tg nr una adecuada operæi5n del p rogra nn y q ueda n baþ su cu dado

bs æcu rsos q ue se aplican y se genera n con el m'nmo. ElCo mité perma neren vþe nle a pa rtirde su firma, hasta la integ racän

de un nuew Comité.

Forma de Orgnnizaciðn Comunit¡rh para la operación de I programa:

fqb o pc?¿ødro dc ot¡¿¡t¡a

si{ I Ko( J

fradè ffidõiEr o¡dc¡dr d. ñ4æ h¡¡6Þi. F..
É prdcs dc fmlr iqu!ñ.! FcÞnñ .¡r.ñhã



Con h fonrBcän del comié toma bs sþuíentes Acuedos Generaþs:

ómicas de opemción se establecp por acuedo general entre bs padrcs de familìa y el Comité, para
endos pø la operacih delprogmma de foma r¡olunbña, sin inierrærcänaþuna delsktema Estiá Of
DIF.

De la.info¡macän/c¡pacitaciín proporc'nnada al Comité de Contraloria Social y del Programa Deeayunos Escolare¡
mo'dalidad füliente se determin¿ b sþuisnte:

LU$ nrugfdntË oetL,tlmtl€ ce Lonlralond to{¡al y d€l programã l}esayunoe
Escolares modalidad Caliente ecibimos l¡ infonnacän qenerdldel aoovo
Lo€ tntegrant€s det (þmité de Cont¡aloria Social y del progrãmã lEaayuno€
Escol¡res modâlidad C¡liente comcemos bs rnec¿nismos pam inlerporærqræþ
y denuncia o sol-pitudes de infomacÉn

lnformación proporc icnada a I com itå

i 
--pnolroìrõNÊê;ldÀilds -i

,li sEcRETARiA DE rA cori-rRALoRiA i

I Portelefono: Q¡e¡elaru yårca n*tropolana (442)238 50 15 iI Coneo eledrçnico: contnbrsocia'l@quereiarogob.no< i
¡ll

i nr"nclin personaÞarla: i

I Oepartamento óe Conlraloria Soc¡d i

i Rio de la Lo¿å #4, Cd. Cenlro, i

i c.p. 16000, saru¡r¡oo de quereri[igra. iL------_---________:-___1- -l---'--'*\' 
I

l¡rma por parte de algún represent€
del Comitå



Porloanterfur, no do l¡s-hor¿sdeldia-de 

---- 

se da

porconcluica[ln Sochþdel Programa Desayunc Escolare¡ modalidadfüliente,

finrpndo alc¡lce,



LISTA DE ASISTENCIA DE PADRES DE FAMILIA

"coN FUNDAMEI{TO EN Los ART¡cuLos 10, 12 y tl DE IA LEt DE pRorECcIoN DE r¡ros prßsoÀrÁL¡s EtJ
PosEsloVDEswFlos0BUG/4o0sDELEiTAIJ}DEQUEfiETÁRo.Ás¡coro¿o EsTABLEctDoENELAvtsoDE
FHVAAI)AÎJ INTEGRAL I}F¿ S/SIEi{Á ESTATAL DIF (MIS/rTO QUE PUEDE COÀIS ULTÀRSE EN LA PAGINA OFICIAL:
htto:f/www.oræret¿ro.sob.mx/difn, ¿os DÁros PEÆsoÀ{Ä¿Es QUE sE p¿Ás/uÁt\r Et\, Et prqEsEÀrrE /ÀfsÏR{fitEÀrrq

UIILIZADOS PARA LLEVAR,/4 C,480 ¿OS O8./EilVOS Y ATRIBIJCIONES DE¿ s/sIEÀ,IÁ PARA EL DEs¡ÆRo¿¿o
INIEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE QUERETARO.'

î^* - "*Li":;.:;-i=l iî-,-:;.ã:::î=_l;;=..i;:-:.::;.-r;;::r;:ì;T,:1-t;.1;';:îË::



SISTEhTA FARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILTA DEL ESTADO DE QUERETARO

DIRECCþT+ DE ALITIEHTACOH
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